
„Klimafreundlich Kochen“ 

Der Inner Wheel Club Celle hat ein klimainformatives Kochbuch herausgebracht mit 55 

Rezepten, appetitanregenden Fotos und einer kleinen unterhaltsamen Familiengeschichte 

zum Thema Ernährung, Klimaschutz und biologische Landwirtschaft. Textblasen liefern 

Sachinformationen zum CO2-Fußabdruck von Lebensmitteln. Für jedes Rezept wurde der CO2-

Fußabdruck berechnet. Darin unterscheidet sich dieses Kochbuch von anderen auf dem Markt. 

Jeder kann durch sorgsame Auswahl von Zutaten mit seiner Ernährung zum Klimaschutz 

beitragen! 

Der Erlös aus dem Verkauf dieses Buches fließt den vom IWC Celle unterstützten sozialen 

Projekten zu. 

„Klimafreundlich Kochen“, Gebundene Ausgabe, 72 Seiten, Preis: 18 Euro zzgl. Versandkosten 

Zu bestellen unter cath.die09@gmail.com, erhältlich auch im IW Benefit Shop. 
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